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Hay dos versiones que funcionan igual: una para computadora con Windows y otra para celular Android. Elegí la que te quede cómoda. Tus datos se guardan en tu propio equipo; no se envían a ningún lado.
Instalar y abrir:
 Elegí tu dispositivo. Solo se hace una vez.

PC — Windows
1. Descarga el archivo y Descomprimí RPQ.App.rar: clic derecho → Extraer aquí. 
2. Doble clic en RPQ_App.exe. No hay que instalar nada. 
3. La 1.ª vez, si Windows muestra un cartel azul: Más información → Ejecutar de todas formas. 
4. Proceso de finalización: Una vez realizada la descarga y descomprimido el archivo, podes mover el RPQ al lugar que consideres apropiado para la carga de datos. 
CELULAR — Android
1. Pasá RPQ_Android.apk al teléfono (mail, Drive o cable). 
2. Tocá el archivo. Si pide permiso para instalar de orígenes desconocidos, aceptá. 
3. Abrí la app RPQ. 
ℹ️ El aviso de seguridad (en Windows y en Android) es normal: aparece porque la app se instala por fuera de las tiendas. No es un virus.

Usar la aplicación
Estos pasos son iguales en la computadora y en el celular.
1 En la pantalla de bienvenida, tocá Ingresar.
2 Elegí tu nombre de la lista, o creá tu usuario con "Nuevo residente": cargá nombre, DNI, matrícula, mail, teléfono y tus instituciones (podés cargar más de una donde rotes).
3 Nueva práctica: elegí la institución y la fecha, buscá la cirugía por su nombre, escribí el diagnóstico, y elegí la vía de abordaje y tu actuación (cirujano / 1er / 2do ayudante). Tocá Guardar.
4 Historial: ves tus prácticas separadas por institución. Tocá una para editarla o borrarla.
5 Estadísticas: totales por nivel, especialidad, vía de abordaje y actuación.
6 Exportar reporte: genera un archivo Excel con tu detalle y tus estadísticas. En el celular se comparte por mail/WhatsApp; en la PC elegís dónde guardarlo. Ese es el archivo que se le manda a la AAC.
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Guia rapida para instalar y usar la aplicacion. Registra tus cirugias, mira tus
estadisticas y genera el reporte para la AAC.




